
 

 

9 月は歯科健診がありました。 

虫歯を指摘されたお子さんが、１３名いました。虫歯のあるなしに

かかわらず、定期的に歯医者を受診し、口の中をチェックしてもら

うことで、虫歯の早期発見につながります。今回の健診結果につい

て、普段気にしない口の中を観察したり、歯磨きについても考えた

り♪是非ご家族で話し合ってみてください♪ 

 

お知らせとお願い 

1．内科検診について 

 10 月 14 日(水)13 時から 

 全園児対象の内科検診があります。 

嘱託医：長谷川こども医院 

 6 月・10 月の内科検診どちらとも欠席の

場合は、個別受診が必要です。 

 

２．歯科健診結果について 

 受診対象の方は、１１月３０日（月）まで

に受診し、結果を園へ提出してください。

治療が完了した場合は、お知らせ下さい。 
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発行日 / 令和 2 年 9月 30日 

10 月の予定 

歯科健診の様子 

服装について 
寒くなると、つい多めに着込

みがちですが、子どもは体温

が高く、汗もかきやすいので、

大人より１枚少ない服装を心

がけましょう。 

 

冬に向け抵抗力をつけ、丈夫

な皮膚を作るためにも今から

薄着を心がけましょう。 

 

10 月 14 日(水) 

13：00～ 内科検診 

怖くて泣いてしまう子もいましたが、「あーー

のお口だよー」と優しく声をかけられ、頑張っ

て大きなお口を開けていました。そらぐみ・つ

きぐみを中心に虫歯が集中し、全クラス１３名

虫歯の診断を受け、そのうち１０名がそらぐ

み・つきぐみのお子さんでした。虫歯の原因は、

磨き残しや、間食、歯の質や唾液の量など様々

な原因があります。予防の中の一つに「仕上げ

磨き」があります。自分で歯磨きはできても、

細かい部分まで磨くことは難しい年齢です。必

ず仕上げ磨きを行うようにしましょう。親子の

スキンシップにもなりますし、虫歯の早期発見

にもつながります。 

 

「あー」のお口だよ♪ じょうずだね～☆ 

＜9 月の感染症のお知らせ＞ 

 なし 


