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<みんなで踊ろう♪> 

 4 月から毎朝、ラジオ体操をしています。初めは見よう見真似でやっていましたが、今では自信た

っぷり！動きものびのびとダイナミックになっています。朝、体操をすることで活動の切り替えにも

なりますし、深呼吸をすることで気持ちのリフレッシュにも繋がります。ぜひお家でもやってみてく

ださい！ 

 

<絵本大好き！> 

 絵本が大好きなそら組さん。お昼寝の前やおやつの後などに絵本を楽しんでいます。一人でじっく

り読む子、お友だちと一緒に読む子など、さまざまです。今回は、そら組さんが大好きな『もぐたさ

んのたんぽぽさんぽ』という絵本を紹介したいと思います！この絵本は、もぐらのもぐたさんが色ん

な虫たちと出会いながら、たんぽぽ野原にお出かけに行くお話です。「たんぽぽ野原にたんぽぽ散歩 

んぽ んぽ んぽぽ♪んぽ んぽ んぽぽ♪」というフレーズが繰り返し登場し、子どもたちも体を揺ら

しながら一緒に読んでくれます。リズミカルで可愛いので、ぜひ子どもたちに聞いてみてください♬ 

 少しずつ集中力もついてきているので、長いお話や季節の絵本など、これからも楽しんでいきたい

と思います。 

 

 

 

 

 

 

１. 着替え袋について 

汗をかいて着替える機会が増えてき

ました。着替えをして衣類を持ち帰り

ましたら、翌日に補充をお願い致しま

す。 

 

２. かばんの中身について 

着替えた衣類や持ち帰ったものなど、

帰ってから自分で話せるよう子ども

たちに伝えることもあります。お家で

聞いてみたり、かばんの中の確認をお

願い致します。 

 

 

 

クラスの様子 

お知らせ 

絵本の時間👀📖 お絵描き楽しいね！ 

なに作ろうかな～☺ 踊るの大好き♪ 


